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 

   
 

     
    :

   
 
    
  
 
   
  
   
 
    
    
 
   
  .

!     
 ,    
    
    
  .  
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     
  . ,  
, “  
”,     
    
    
 .     
   . 
  .  
 “    
      
 ?”  .  
    : “ 
 ,    
     
      
.     
     
 ,   
 .

“   
  ”

(   )

      
  .    
 ,   
      
   , 
    
     
  .
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     
    
.

“    
    
     
     ,”

  . ,  
 ,   
     
 .  .  
.

, ..  “ 
     
    
     ‘’ 
 ”  .

‘  ’   
  ‘ 
’     
.  “  : 
     
’  90   
, -  
.   
‘  ’   
    
 .

  
   
   
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    
  .

,    
  . ,  
   . 
   
.     
  ,  , 
    . 
  .  
     
.    
 ,    
      
.     
;     
   ,  
    
,   .  
     
.   , “ 
 ,  , 
  ?”  . 
 “   
 .     
  .   
.    
” .    
      
   .  
 ,   
  .
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    
 ,   . 
  : “   
 .   ,  
   .  
  ,    
 ,  
.    
.     
 ,   
     
.      
.”

     . 
    .  
     
.  ‘   ’ 
 .     
 , ‘    
 ’   . 
      
.    
 .    .

  . .    
    
  ,   
  .  
      
 .   
 .   
      
   . 
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    . 
!   
     
 .    
     .

 :   
   .  
  .  
     
  .   
    .  
 .    
.     
.

      
  .   
    
  .   
‘’ .   
 .   
.   . 
  .  ‘’ 
  .   
    
     
  .

    ? 
,    ? 
   
? .    
  ,     
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!     
.     . 
  .  
     
   . 
     
   .  
      
.   .  
.  .  
.

,    
.    
.     
    . 
    
  . 
    
  . , 
, ,     
 .   
 ‘’  .  
    . 
  .   
‘’ .

 ‘’      
, , , 
  . ‘’ 
,     
    
 . ‘’  
‘’     
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 . ! ‘’  
 .  .  
    . 
 ,  .  
 .

!     
 .     
      
‘’   .  
    . 
  .   
  .

‘  ’

   , 
   .  
   .  
  .  
‘’  ‘’.   
  .   
.

‘“   ”   
   .

‘ ’ -   
  .   
    .  
  : “!  
   !  
 ?  : 
“    
 .   
  !”
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  .   
  .  
     
.    
   .  
      
 .   
   , 
 .

   , 
   . 
     
    
   .  
  .  
    .  
   .  
   .  
   . 
    
 ,    
.     
   .

 ,   
12   .   
     
 , “    
.   
   ”  
  .   12  
 ,     
 . “   
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  .   
      
  ”   
 . ,   
     
.

     
    
.    
 .  
  ,    
,    
 .    
‘’    
  .  
     .

  ,   
   . 
“!  ?  ?”  
.  “   
.     
” . “  ,  
”  .  “ 
     
.   ” 
.     
.

    .  
  .   
     
  .  
 , “!   
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. !     
    . 
     
. ,    
   ” .

 : “  ! 
      
    .   
 ,     
    ?” 
.     , 
“!       
 ?”    . 
     
.

  .   
  ,   
     
   .  
     ?  
   ,   
  ,   
   . 
    .

     
   , “! 
      
 .     
.   ”  
 .     
,  ‘ ’   
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     
    
.     
,     
 .

 ,    
     
.    
,    
    
   .

    


  ( , 95)

 (),  ()  
    
  . - 
   , 
    
 ,    
 .  ‘’-‘’  
,    
 .   
   ,   
  .  , 
     , 
     
.

   “   
  ?”  .
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  “  
     
   .  
    
.     
.   .  
  .    
.      
  .  
   .  
  .    
    
 .   
  .  
     
 .”

   4 
  4 4 3:

( , 3-30)

(    
      
  ,    
  ,   
).

  .  
   .

   
   
    
     
   .  
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  .    
 .   
   , 
   . 
    
 ,   
   . 
  , ,  
  ,   
 ? ‘ ’ 
   ‘ ’   
 . !  
 ‘ ’, ‘ ’ 
   , ‘ 
’      
   .

   , 
 ,  , 
  ,  . 
     
     
 .  ,  
     
   ,  
     
. “    ? 
   .   
,     
  .   
 ” . ,   
    
 .  , 
  ,  
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  .  “ 
     
  
  
  
.  
         
  
.  
      
 . 
       
‘’ . 
  
‘’  
.  
  
”     
      
.

“  
  
  
  
  
  
 
 ”

     
,  .

  ,

 



   

. 

()

, ,  , 
“”   . 

“”, “”, “”  .

 ()  “” 
     
.    
  .  
    !”  
.

    
     
    
    
.    
    . 
    .  
   
    . 
     
 .

   , 
    
  .  
     
     
  .
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   ,  
     
    
,   .

    , 
   ,   
     
“ ”    
.     
    
“ ” .

“    ?” 
   .

“?   
  !  
 ,    
  ”   
  .

   
      
     ()
    ()  
   
      

     
     
.

     
      
 ;    
      
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 .   
   . 
     
    ;  
      
 !

     
   .   
  .  , 
“     
  ,   
   ”   
.

      
.     
  .   
     
 ‘’ ‘’    
.  ,  
   .

     
   
  .    
    
 !    
   ,  
     .  
     
    
   .

“!”    
. “,  !  
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   , 
     
!   “” 
     
     
  !”

 ,   
   .

 .   
     
      
, “ ;   
  ” !

    
   ,   
   , 
“!    
  ! 
    
.     
.  ! 
!     
! !” . 
     
   
“”     
   
    . , 
“  ”   , 
“    ” 
  !
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    
 (   
 )   
.

 .     
   .  
  ,   
 ,   .

       
   . 
     
!   .   
   .  
    . 
     
 .   , 
    
   .

“    
 ?”   .

  “    
 ,    
 ?”  .

     
  .  
     . 
    
   
  .

     
    
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   .  
, “, ,   
 ?  ;   
 ,   
     . 
“ ”    . 
    , 
     
, ,   , ‘,  
  ?’  !’ . 
 .

      
    .  
     
     
.
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     
     
.    
   
   .   
    
.     
   
      
.    
    
  .   
      
      
    . 
       
      
      
   .

     
 ?

     
    , 
   “ 
”   
   ! 
    . 

    
 .   
 ! 
      
.
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“  ?  
,    
    
  ?”  
 .

“  ?   
 !    
  .   
    
()     
” . ,  
  , - 
     
.

   . 
  .  
,     
 -     
     
      
-       
.     
    
.     
     
.    
     
.    
  ?   
 . (1979).

   !  
 .



    

. , 

  

  .    
.    

   ( ) 
.   
 .     
12,   18  ‘  
’    
.   ,  
;    , . 
    . 
   .  
 6 ;   . 
  6  .   
       
 .    
 .    
.  ,    
 .     . 

  -  
     -
   .  
 18 ,   () 
     
.  , , 
    .  
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  ,  , 
    
  ,  ,  
 .  ? 
,    , 

    () 
 .... 
    
   ... 

   .

‘’ -      
   .  
  ,   
 .   
 .  , ,  
   .   
  , ,  .    
    
     
;    
   .  
 ,   .  
  ,  
    . 
    .

‘   
   ’

 . 

    
.  -    
.    -
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 ,   , 
 .  ,

‘    
   ’.. ...

. 

  ----   
 .

‘ 
 
   
   ’

 -  -     
.     -  
.   -   . 
   .   
     
 .    
     
 .   
      
  .   
   -   
  .  , 
,  ,   ;  
 .   ,  
 -.   
,

‘    
    ’

.
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   , 
,   , 
, ,  . 
     
 ,     
   . 
  ,   
  .  
 .    
   ?

  , ‘  ’ 
.   ,

‘  ,  
  .’ 

.

    
   . , 
, ,    
     
.      
      
     . 
   0 - 1    
    
  .   
     
 ,     
  .   
,     
   ,   
    
. 
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  ‘’   8 , 
‘’   2  . 

‘     
   ’  	 ()

‘’      
, ?  ‘  
’  :

‘   
   ’... ()

    ? 
      
,

‘   
    
 ,  
   ’ 			

		  ()

     
     
,     
   -  . 
 ,  , 
    . 
  .   
 .    
    
. ,

‘,  
  ’

 .
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‘’    ? ‘’ 
  ,    
    . 
    
  .   
‘’     .

‘  
  ’ ()

 ,

‘   
   
   
   ’

    .

    , 
  . 
, ‘  
’ . ‘  
’   .

     
   
 .

‘    
, ,  
   ’ 

 ,

‘  ’  
  .

 18 ,   
, , , , 
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    ,  
  . 
     
 ,   ,  
     
.  ,

‘  
   
   ’

. 

   . 
       
.

‘   
   - 
   
  ’	 -  

,   
  .   
 , ,   
,    
.     ‘ 
 ’ ,    
    .

  

 

 N. , ,  500
 P. , ,  5000
 P. , ,  1000
 , USA 6700



  !

.  

“   !”  
  .  

     .  
     
     
.     
.   , 
 , ,   
     
   . 
     
 :

“    
     
  .”

     
    
     
   
   .

I. :     
. 

     
   
    
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.    
 , “   
     
  . 
   ”  . 
    :

“    
   . 
    
  .    
.     
  .   
    
.     
. .   .”

,    ‘’. 
    
     
    . 
   .  
  .   
     
.   .   
 .

 :    
 .

II. :   .  
 .

    .  
      
.



35 2016

“   ” - “ 
,  ” 
  .   
  .   
   . 
     
 .    
    . 

 : “  
    ...”

     
.    . 
, “  ”  
     
     
.

     
   , “, 
    
    
 .   ” 
 .

 : “ . 
     
 ?   
 .   
.”

  : “ 
?”

,     
.    .
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III. :

(i)     -  
   .

(ii)     -  
   .

      
 .  
    . 
     
 .    
  . 
    
.

“   ,  
     .”

    ,  
    . 
,      
  .  
  .  
  .  
    . 
   . 
    . 
    
  .  
 : “   
   ?”

    
. .   
    
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 .    
 .  . 
  .

    .

IV. :  .

     
.

     
.   () 
      
 .   
     
  .   
     
     
 .   
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   . 
    
    
    .

     
     
    . 
     
 .   
 ,   
 .    
  .   
     
   .

 : “   
    
  .  
    
 .    
   .  
     
.”      
     
.

V. : “ ‘’   
 .”

    
   . 
   , 
    
     
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   .  
.   
.   
  .   
 .

     
:

:     
 ,   ?

:   ?

:   . ‘ 
’  ?

: ‘ ’    
?     . 
    .  
   . 
‘’      
.     
? ,   
   . 
      
  ,    
     . 
  .   
  .

    
     
.     
   . 
    
 .





 

   
   -
   
  	 (21)
(  )

 
   
    -
  “”    
  	 (22)

   
   -
   
  	 (23)
(:  ; : )

   
   -
   
  	 (24)
(  24, 25  

)

   
   -’’
   
  “”	 (25)
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[  =  ( ), 
 (),  (),  ( 
 ]

  
   
   -
    “” 
  	 (26)

   
   -
   , 
  	 (27)

   
,   -
   
  	 (28)
(      

    )

    
   -
 ”   
 () 	 (29)

   
   -
   
  	 (30)

   
   -
   
  	 (31)
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   
   -
   
  	 (32)

   
   -
  () 
   	 (33)

   
 ,  -
   
 () 	 (34)

   
 ()  -
   
  	 (35)

      
    -
   
  	 (36)

   
   -
  , 
  	 (37)

     

    -
      
   	 (38)
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     
   -
    
    	 (39)

      
     -
      
  	 (40)

 15   11 16   10.55

 13   10.07 14   7.08

 13   8.23 14   6.23

    - 2016

  
2016 & 2017

 29  

 03    

12   

 12   137 

14  

 10   

15    

24   

 17   

29    

     
  www.sriramanamaharshi.org 



   - 1

 

1.   

“            
   

 .   
  .   
     
 .   
    
.    
.” (  , 1)

   :

“    
,   . 
  ,  
,    
   . 
     . 
   .    
 .    .  
  .  
     
 .”

      
  .    

[   In Days of Great Peace 
 ]
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: “    
 . ,   
    .  
    ?”

   
      
    . 
    , 
   . 
       
     
     .

   ,  
  .   
  ,   
       
,  .  
 ,   , 
      
,   .

“ ,   
 ,    
    
 .     
 .  ,  
     
 ? ,   
   ?” 
()

“    ,  
    
    
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  . ,  
,     
 .” ( )

      
 ,     
 .    
  ,   
  .  
     ,  
 ,    
 .    
 ,    
  .    
    
 ,    
   . “ 
  ”  .  
    , “  
  ”   
 .

  .   
   . 
     
 .   
     . 
     
.     
,    . 

    
     
 .

( )



   



[‘ ’    
  .   
 .]

:
   
   	(57)

:

:    
  ()  , 
      
   ,  
   , 
     
,   
 .    
(     ) 
. [, , ,  
     
 ]   !

:
   
    	 (58)

:

:    
      
 ,   , , 
     
   ?
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:
   
   

 (59)
:

:   , 
    
  , ‘  
   ?’  , 
   ,  
      
 ?

(    .

“    
     
      
 .    
   .   
      
 .    
      
” -   61,  6, 
1935, . 93)

:
   
    	 (60)

: ( ) , , 
   , 
‘ ’   , 
     
 ?    
.”
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   
   	 (61)

:

 ():    
,     , 
  -  
      
.    
    
  ?    
     ?

[57    
    
 .]

: 
   
    	

(57)
:

: ,   
    
,      
    
   ?

: 
   
     	(58)

:    
   ? 
().   , 
 . (,  
  ,   
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 .    
  ).

:
   
   

 (59)
:

:     
     , 
     
   ?  
   ?

[     
 :]

:
   
    	 (60A)

: 

:   (  
   ),  , 
(   )   
.    
      
.

:
   
    	 (61A)

:

:     
    .  
    
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     
   .

: [  ]
   
   	(60)

:

:    
 ,  
   
  ,  
 ,  , 
   
.  .  .

: 
   
   	 (61)

:     
     
 ? 

:    ( 
 )   
    
  .

:
   
    

 (62)
:

:    
  . ,  
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     
  .

     
     
    ?

(    
  . ,  
     
  .    
  ?)

:  (substratum)

:  (superposition)

:
   


   

 (63)
:

:   ,  
    
.     
     
. (  .  
   .   
 .

:
   


   

 (64)



53 2016

:

:      
,    
    . 
,  ‘’   , 
 ,   
 !   
?

: 
   
   

 (65)
:

:     
    
 ,   
    
    .

:
   


   

 (66)
:

:    
     
   (   
)  .   
    
 ,   
?
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:
   
    	 (67)

:

:    
  ,  
   
,     
. ,   
  ,  
    
.

   .   
 .   .

:  ,  
.

:
   
    	 (68)

:

:   , 
     
 ,   
 ,   
?

:
   
   

 (69)
:

:    
,   ,  
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
Voluntary Services

K.  			   9444127770

 M.S.		  9840075778

   
    
   ,  
     
    .

:
   
   	 (70)

:

:   ,  
 () .  
,    , 
    
 ?    
,    
 .   
  !

:
   
   	 (71)

:

:      
  ,   
     
  .   
. ‘    3.



 -   


 .. 

-3

    
      

 .  
  ,    
 .   
.    
      
.   27  
     
    
      
 .   
     
      
    
 . 

  ?

    
 .    
  . 
     
  .   
   . 
    
.    
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  .   
   .  
    ,   
   ,   
  ?  ,  
.   . 
     
   .   
    . 

   .

   
    (87)

   .   
     
    .  
,   
     
 .     
 .   
  .    
 .   , 
    . 

    
    
   .

      


 .   
 .  
 .   
    
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 .  .  
   .

   ,  
   .  
    .   
    , 
     
.  

    
 .   
   . 
    
 ,  .   . 
   .  
  ?     
  . 

   
 ;  .   
.      
    . 
      
.      
,     
  .   
 ;  .  
    . 
   . 
      
.    
 .  
      
 !  
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     
  .  
    . 
    
   . 

     
    .  
   .   
     
 .    
     
  .   
.    
  .  
      
  .   
      
.

  ,   
  .  
  .  
      .

  ,  
  . 
    
    . 
     
 ? (- 
2004- . 13)

,   , 
    
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   . 
’   ’  
   . ( 
).    . 
  .   
     
.     
    
.   

   
.     
 , , 
     
.

   
    
    
	 ( 47-49)

    
  . 
    , 
    
    
    . 
(   :).   
  ;   
     
      
 .

     
.     
    . 
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  ,   
 ,    
     . 
      
      
.    
 .   
  ,   
 .   
 .    
   .  
    
.     
 .    
.  ,  -  -   
    .  
 ,   
  .    
 ,      
  .    
      
   .   
      
 .    
 .    
    
      
   .

      
     ?
		    - 15

    . 
    
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  .   
    .  
 .

   
   
   
    	 (1438)

  . 
  . 
 ,   
   ,  
  . 

    
 .   
   . 
  , ,  
 ?   ?  
 ?.    
.   
 .   . 
    
.    
.

  : : 
   

     
.   
 . ’ ’ 
   .   
,    
.     
     
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.   . 
’   
 ’    
 ‘’   . 
  .   
   ,  
 ,   
    . 

      
.      
 .   
    
 .   :

,   . 
 , , 
    
  . (2.48)

   , 
     
 . ’  
’     
      
  .  ,  
    
   
. 

     
     
   .

  .  
.    
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      
 .

   
   :
  
   	 (1: 13)

  , 
 ,  
,  ,    
      
.

,     
     
   .  
    
 .   
  .   
 ‘  ’  
,     
      
   . 
      
   .

 -   
 .   
.  .   
      
‘ ’ .   
     . 
     
 .



  

 

  ,   
   

     
  .  
    
.     
  .  ‘? 
 ?’  .  , 
‘      
?      
    
,    . 
!     
.    
   ? .

     
     .. 
   ?   
..  .   
“ ?    
  ?”  . 
  “   
.     
  ” .  
 , ,   
    
 .
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“,    
  .. ?”  
 . “!   
?    
    
    
.    
   
.,   
      
 .  ,  
 ,  
 ” .

 , “!  
.    , 
     
   ” .

     
?    
,    
    , 
    .  
:

“   
  .”

 ,  
  ,  
.   ,  
     
 .    
   . 
“   
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    
  .  
   ”  
 .    
  .

     . 
   ,  
   .   
   ,  
   .  
     
.    .

   . 
   . 
   ! .

  ?  
   ,  
    .

   ? 
    . 
   “  
  ”   
    . 
   “! !   
     
.     
      
 ” .   
     
    
.   “”  
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. , “! 
      
  ?”  . 
     
!    ?  
 , “   
” . “ ,  
  ,    
  ”  . 
“ .   ,  
 ” .   
   .

     
 .    
   
 ,   
  .   
,    
 . “    
 ”  . 
    
   !  “ 
  ” .

 , “   
   ?   
  . 
   ?”  
.

“!    .  
 ,   ”  
   .  
    
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  . 
 ,   
     
.

     . 
   .  
     
.     
     
. “    
 ?    
?     
?”     
,   
  .   
     
,  .

   . 
  , 
  .   
      
   .

   .  
     
. “ !   
    
. ,    
.     
, ‘  ’ 
 .    
”     
  .  
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 , “!   
      
 ” .  
     
. 

    
  . “  
?”   “”  
 .   
   !  
 . !   
?    ? 
    ” 
  .

 “  . 
   ,   
     
   . 
      
.    
” ,    
 .

   .  
    
, , “!   
”  .

     
   .  
    
     
,     
  !  
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     
  .   
  ,  
    .

   ? 
   ? 
   , “ 
,   
  ! .  
  ,  
    
 .

    
 !    
“ ”    
? “  ”  
  ,   
  . “!   
!”     
    
  !   
.

  .  
 “  ” , 
    
.

 ‘’, ‘’ 
 .    
  .  
 , ,  . 
‘’    ; 
    . 
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‘’     
  .  
  .

  ,  
     
   .  
   .  
     
 .  .

    , 
     
 .  .  
    . 
 ‘’. “   -
 ”     
     
.   .

  :   
    , 
    
 .    
,     
.   . 
    
  .  
     . 
 , ,    
,    
    
”  .

   ‘ ’  
   !





 
     

   (1-9-2016)

1896   1   
     
   .   
  ‘  ’   
 .   
      60 
   ,   
    
 .    
   .

    
   .  
   
  .   
‘  ’    
.     
 .

 

     
    
.     
    
 . 

     
  .  7, 2016 
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     
.

  
  , , 

   

    ,  
    
   !  
 21     25   
50   68    
   .

   , 
  .   
   .    
 .

 , , 

  27, 28, 29   
     
       
   ‘’ 
    . 
   .

 1    
    
     
      
    
.    4 
     
 .  A.  , 
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KFI Foundation, Chennai    
,     
       
.     
    . 

, , 

 26, 27     
      
.    
     
     
     
.

 , 

    
    28  
 .   
    
    . 
      
  .   250 
   .

‘’ . .. 

     
     
    .. 
. 1929     
    
.     
     
   .  
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   
  
   
   
 . 
   
  
  
 . 
  
   

  .. 
    
 ,    
     
    
    . 
    ,  
     
     
.      
 ,    
   . 52  
     
 ‘ ’   
   .  
     .

16   ‘’  
    
      
  .

   7    
     . 
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  15   
,  6.30   .

    ‘’ 
    .

   


.  

.  ,   
  ,   23/8/2016 
     
  .

   - 1949   - 
       

   
.  
  . 
..  
  . 
  
  
  
  
.  
,  
        

,    
 ,   
 ,   
,     
  .
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  1952-  
 ,   ,  
      
. ..  .  
,  .    
.

      
 ‘’     
  .   
 .   ‘ ’ 
 ,   
     
 .    
   ‘ ’ 
  ‘ ’   
 .     
  .  ‘ 
’       
  .  ‘’ 
  .

      
    .   
        
     
  .    
   .   
   ‘’  
.    500  
 .

 ,   
,     
-  ‘ ’  
   .
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     
     
      
     
.      
       
.  -  
      
     
 .

      
    
.  23   8.30  
  ‘’  ‘ 
’     
,     
 . ‘’   
 , ‘’ .

    
     
.

WhatsApp Broadcasting

    
 WhatsApp Broadcast . 
     
 WhatsApp  . 
   ,  
 ‘Whatsapp’ ‘Ramana’  
  9442221896   
.
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