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  

 !  
 !

  .   
:    ,  
   ,  
 ?   
,    ? 
 .  .. “   
  ;    
    
 ,     
,      ,  
  ”  
 .     , 
      
.      , 
   ,   
 .

	    
	    
	     
	     !
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    
.

    ?  
   ,  
  .    
 ?     
.   ,  
  ,   
 ,    , 
     
.      , 
   ,  
   ,   
   ,   
 ,    
.     
.     
 ,    
    . 
   , -  
   .

   
  !

 .   . 
     , 
 .    
    .

   -  
   !.

 .

  .   
 ,    
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 ! ,   
      
   .

    ,  
 ,    
!       
    ,  
 ?  .   
       
   ,   
  ,     
  ,   
 ?   
    
.     
      

   !

    .

 ,   , 
      
   , 
     
,     
     
.    
      
  .

     
.       
,  ,  . 
  !   
,    ,  
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  .   
     
 .     
, ,    
      
.      
 .   
.    ,  
  .   
      
     
     
    . , 
 ,  ?  
, !  .   
  ? ,  
 .    
    ?  
,     
     
! .    
   . 
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   
   

 ,   
 .

  
  ! 
  

     
   ,  
     
 .

 ,  , 
     
;  ,     
?  ,  
?    . 
     
 .       
      
.

  .  
    , 
      
 .    , 
      
.      
  .     
 ,    
 .

        
     
.     
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     
.      
   .  
.     . 
     
  .

     
   
    
   !

   .

    . 
 ?     
      
. , , , , ,  
      
  .

     
,      
?     
 ,   
 .   
     
 .     
       
 Provident Fund    
.    
 .    
    . 
     
      
 .    
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 .       
    
     
    
.  .  
      
.   ,   
  .    
    
  .   . 
 ,    
.

  ?    
  ,   
  .    
,    ,  
     
?     
  .    ,  
      
.      
  .    
    , 
   .  
    .  
      
   . 
     
  .     
 ,    
     
.     
     
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    .  
      
    . 
     . 
  ,    
 ,    ,  
      
   ,   
.    , 
    .  
  .

     
?      
     , 
   ,  
  .   
,  !  , 
   . 
     . 
     
  .    
.      
 .   
 ,   
  .   
 ,    ? 
       , 
    . 
,    .

      
?     , 
,   .  
  --   
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,   .  
 , ,    
 .     
    , 
     
,    
   ;  ,  
     
     
   .  
   .  
     
 .    
     
 .

  
 

    !
 

    !  
    !

  .

     .

    
   .

   ? 
    ?  
    . 
      
 .

  : “ 
      
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     
     
   .”  
     
. ,    
     
  .     
       
,    . 
    , 
      
 ?   
   .   
   .   
       
     
     .

    
       



 .

   .   
 .  ,  
    , 
   .  
,      
?   .

    ? 
       
  ,   
.      
  .  
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      
 .   , . 
      
,     
.

  , !  ?  
 .     
! .   ?   
,    ?  . 
       
   . ,   ? 
 .

     
,      
,    . 
     ,  
   .  
   ,  
 ? .

     . 
   .   
.   ?  . 
  .   
     , 
     , 
     ! 
  .

 ,   , 
      
 .   , 
     
    .  
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       
 ,  ; 
  ?  . 
  , !  ,  
  !    , 
     
 ,   . , 
 ,  ? .

, !    . 
  ,     
 . ,    
     .

   ,   
    .   
     
,     
   .  
    .  
  .    
 .     
.     
 .    
 !   . 
   ,  
    ! 
 ?      , 
   ,  
   , 
.   ? . , 
     , 
    !  
 .
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 ,    
 !  ,   
 .     
 ,    ! 
.     
.     
    . 
   !  ? 
     .

    ,  
   ?  
        
?     ? 
  ,   
  ?   ? 
 

      
      
 .   .  
 ,     
,  .    
 ,    
 .   
  ,  
   . 

      
?  ,  , 
,   !   
.       
? .

 !    
,      
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? .     
 . ,    
 ,    
 .   ?  
  ?     
;    ,  
 ,    
 ,   
  .

  ,      
,    ,  
 ,   , 
  ,  
.      
 ?  .

    ,  
,   .  
    ,   
 ,  
, ,   
 .    
 .

  
   ,   
     !

     
.

  !

  ,

 



  

. 

“    ”

“1938-    
.    
     
 .    
    ,‘  
  ,’ .  
    . 
 ,     
       
  .    
 ;    
  ;   ; 
  ;   
     
 .    , 
      
   .”   
     
     
    
. 

1930- ..   
 .  
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      
 .   
    ,  
      
,    
 .    
     
.     
    .  
      
.

  8-30     
.     
    
.     
    .  
   , ..   
,      
     
   . 

     
,    , 
    , 
     
.     
       
  .   1937- 
 .

  .  .  
  .  
     . 
      
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 , “ .  
     
    ,”  
 . “. ,”  
 .

 .  
   . 
   . 
     
;    ;   ; 
 .  ;  
.   .  
  , , , 
, , ,    
 .     
.     
.       
. , , , 
    .  
    
    .. 
 . 

     
    .  
      
     . 
 , “,   
    ” 
  . ”   
       
?”      
 . 
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     
      
     
,    
    
    . 
     
.   
    
     
 ,  
    
    
   . 

    .  
    
 .    
  .  
      
      
    
!    
  ;   
 . (    
 ,     “ 
 ”     
  ,   
     
    
     
  .) 

     
 . .    
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. “   ,  
  ,”     
‘ ’    
 . “    
 ?”      
.      
  .   
    
   . 

    
. “ ?   
‘’ , ,    
    ‘’ 
  ?”   
   .   
   ‘’  
. ‘’   .  
   ,  
  .  ‘’  
   ,   
    
 . 

   : “ 
   ‘’   
    
.     
    
     
   . ‘  
       
-  ,     
     .’ ”
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“   ”  
 “” ,    
     
 ?   
    
   . 
     
    
      
 .    
     
     
      
.    
       
  ? 

      
      
    ‘’  . 
 ‘’   ;  
‘’   .  
 ;  ;  
‘’ .   ; 
 ;   ‘’ 
.    
  .  
   .   
  .  
  .    
    .  
    
      
     
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 .   
    . 

    “ , 
 ,  ”  ‘ 
 ’ .  
   ;  
      
   .  
      
     
 . 

     
     
      
.      
 ,    
,     
.     
      
    
 .     
      
  .   
      
     
  .  
    
 ,  
     
    . 

     
 .    
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     
 .    
      
   . 
    
      
      
     
 .     
      
   .   . 

  , “!   
       
    ,” 
. “   ,”   
   .   
    ? 

   .   
     
.   , , , 
, , .   
‘’  , ,  
    
       
.      
   .   
 ,     
  ,   
, ‘’     
    .  
  ‘  ’ “ 
     , 
!   !  ! 
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!  !”   
 . 

    
  ,  
     
  ,   
      
  ””   
,  ‘’    
   . 

      
     
     

 
      .

    ‘ ’ 

      
 .

,      
.

      
,      
,     
 ‘, ’    
    
.

 ,  
,     
    
      
     
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     
     
   .

‘’   ,  
,    
    , 
,    
;   . 

  - 2012
 1    

 16   

23   

24  

 13  

18     

27   

 29    133- 

  , 	

     

,    	

15-7-2012   9  

10  . 



 



     
 26     
      
    .

  ,  
,    
  .

   
	    
   
	    
   
	    
   
	     

(26/7)
   
	    
   
	   
   
	    
   
	    .

(26/8)
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 , ,   
 .    
   ,  
, .    
,  ,   
 .    
. ,   
 (  
)     
    
  .  
,     ( 
    ). 
    - ,   
 ,     
    
 .

— (   - 	
 2004, . 72)

   . , 
    
  . ,  
 , , . 
  .  
    . 
    .

— (, -2,  2000, . 144)

 ,  , 
     
    
,   
  , , 
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 ,   
  .  
      
    
 ,    
 .  
    
  .   
    
  . , , , 
    
   .  
     
  .  
  .  
,   , 
  . 
 ,   
     
. 

— (, -2/155-156)

     
 ;    
  .  ,  
      
,    
, ,   
 .

— (, -2,  167)

‘ ’    . 
      
; -  .  
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    
  .   
  .

— ( , . 75)

:      
   . 
?

:    
? ,   
      
.     
.     
 .

— (, -2,  2-3)

:  ?

:    .

:    
?

:     
.

— (, -1,  184)

,    
   ;  
 . ; 
   . 
   
    .  
 , . 
  .   
   
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 ;    
. 

— (, -1,  122)

:      
. ,  
   ?

:   ,    
. ,   
   .

: ,    
  ,    
   ?

:   ; 
  .

:   ?

:    
.    
 .    
    .

: ,    
.

:     
  .

— (, -2,  138-139)



 

. 

153.   ! 
	 !   
   !  
	    !

157.     
	 ()    !

159. !   (), 
	    !

161.     !
	      !

163.    
	  ()  
	    !

166.      
	   ?		   
     -		
	 -    !
	
		  () ( )

170.					    
  ()   
	 ! () ()  !
	 !     !
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175. ?  ()? ()
	    ?
	 () ()   !	

178.   ! 
	    !
   ,  
	      !

182.					    
    ,
	   
	     !

186.    
  	    ()  ?

188.    
	    
   ()   
	   () 

192.   
	    
    
	     !

196.   () 
	 () () () .
      
	 ! ()  !

200.					    
    	
	 -   ?		   
     
	    ?
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205.     
	 ()  ()  !
     ! 
	     !

209. ()  
	   
    
	      !

213.    
  () ()  !

215. () ()   !
	     ?
    
	     ?

219. ()  
	 ()   !
  ()  ! 
	     ?

223.    
	     !
    () () ! 
	   	 ! 

227. 					      
  -   
	 -()  () 
	    !

231.   ()
	   
    ()! -
	 () () , 
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   ()  
	  ,   
	 !   !

238.   
  ()   !
			 
		  () ( ) 

240.  ()  
	    !
    
	  ! 
     !

245.   
	   .
    
	   .

249.   
	    ! 
   () ,
	    ? 
     
	 -   !

 1   10.58 2   8.57

 29   8.53 30   9.23

 28   12.12 29   1.41

 27   6.26 28   8.29

 27   2.16 28   4.14

    - 2012







 ;  

    
 ,  ,  
     
    . — 

    
.    
 .

    . , 
    .

    
.      
!     . 
   .    
  ,  
.    
 .

 , “,   
    .  
      
 ...” .

“  ?”  
 .
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“ ,    
     
       
   .”

  ,  
       
!

     
    . 
“   ,   
 ?”   .

 ,  ,   
 ....”    . 
       
     . 
     
.    
.    , 
    .

  .  
 .    
 , ,  
.     
    , , 
  .

 ,  
       
  .    
    .

   ,   
  , ,  
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    . 
      ; 
  .   
.    ,  
  .

    , “! 
     ...” . 
 . , “, ! 
   ,  ?” 
 .

“, ...!”  ,   
  :

  .  .  
     
  .    
  .    
     
 .    
   .  
 ,   .... 
 ,  ...,  
.  ,  . !  
 !  ”   
 .

 , “,   
  ”   . 
   .

, “,      
...!”  .

    . “ 
     ” 
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    .   
  ”   
.    
   .  
      
 !

  : 

!      
.      
      
.  ,     
...!”

  ,   
     
  .   
  .

      
 , “ ,  
    ?”  
.

   ! 
      
    ,   
     , 
,    
  . ..., ” 
   .

,    
 .    
     . 
     
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, “,     
”     
 .

, “    
.  .  
 ” .   
 ,   
    
!

    
   .    
    
 .

, “  
   ?  
     
  .  
     
  .   
    
     
!”  .

  . , 
“    -  
   .   
    .  
    
   , 
   ”  .

       
.     , 
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 ,     
.     
  ”  ! 
    
 ,   - 
      
   .  
      
   
 ”   
 !

 ,   
 , “,   
.    
” .

“,     
,    
 ”    
, “,     
...?”  .

     
 .

     , 
“  ?   
  , ,  
”    .

       
!   . ,  
.   .

     . 
   .  
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     ! 
     
  , “!  
      
 .    
  !  
    
,    
  !”    
 .

   .  
     
     
.

    
.       
   ! 
,   .    
     
,      
     
!  :   ,  
  1,  616.  , 
  1 -  174.

:  



  ‘‘ 
  ‘ 

’  ”

1.  /    
    // 
:

[.2/85] :     
.  .

:   ? 
   . 
  ,   
     
  .   
     
      
 .

[.2/181] :   . 
 ,    
    .

*       
) { }      
.
 : 
. 1/2 -     1/2,  2004/2000; 
. -   , -2003; . - 
   , -2004.
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:     
  .

:     
   ? 
    ?

:   ?

:   ! 
 !

:   , 
  .    
  .

:    ; 
  .   
.  ; 
   .

[.2/189] :    ?

: . ?  
.

:    ?

:  ,   
   
?

:      
 , ,    
?

:   .

 : ,    
 ,    
.(*)   
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,    . 
 ,   
.  , ; 
   . 
    
    
.   . 
  . 

: ?

:     ! 
 ,   , 
   . , 
,     
.  ?

:   ?   
.

: ,    !

 :   , 
   .

:    ,  
    ? 
     
  . ,  
  .   
  (*).    
  ? (*)

:    
    .  
   .   
 .
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:     
 ?

: .   .

:  ‘’ ?  ,  
 .    
    . 
    
.    
   . 
  , 
     
.     
     
, ,  
.

[.1/77] :    
;     
!

: , .  , “ ! 
  ?”    
.   .  
    
.    
 . 

:    
   
, ? 

:  ?   
.  ,   
   .
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[. . 79] .    
.    
  ?

:     
.     
;    . 
  .    
   . 
    , 
     
.

[.1/92] :    
.

:    ? 
,   ?

:   . 
 .   
.

:    . 
    
 . ,  
    
 .    
.  . 
,      
    . 
  ?   
!

   . 
   ,   
 .   
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    , 
 .   
  .  . , 
 ?   
,  .  
    
.

[.2/225-227] :   
 .    
  .

:     
 .

:     
.  ,   
?

: ,   ,  
  .

:   . 
  .    
.

: . .

:   .  
.  
 .

: .

:   ? 
, ?

:  .   
!
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:   .  
   ?

:    
.

: ,   
 .  . 
   
  .  .

:     
?

: .     
;   
.(*) {   . 
     
 ,    
/    , 
  - / 
-     .  
    ‘  ’}

:   . 
    
?   
 ?

:  ,   
 .  , 
   ; 
   . 
     
;   
   ; 
  , 
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    
   . 
,     
 ,  
.   
   
?

[.1/77] :   ,  
     
  . 

:    ? 
   . 
  , , 
  .  
     
. (*)

[.1/7-8] :    
?

 :    . 
     ? 
,     
 .

:   
 ?

:    ; 
  .  ‘ 
’  . ,  
,    
;    .

: ,     
 .
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 : . .   
 ;   ; 
,    . 
  . 
    
 .

 :   . 
    
?

: ;  . ,  
 ;     
. (  , 
      
 -)

:     
?

: , .   
. ,    
.     
 ! ,   
 .  ,  
 ;    
,    
  .

 :

     

    (13-6-2012)  

  .
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   
  

 -13

Dr. ..

     
 .  ,  
   . ,  
     
.     ,  
     
    .   
    .  
      
   .   
    . , 
    , 
      
  .

  ,  , , , 
     
.      
 ,    
  .   
     .

,     , 
   ,  , 
  ,   
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,    ,  
  , 
 .



:  :   
33

 4 33 3 3
  3     4 2

3 3 34  
3

    
 3 .   
    .  
   .  
     
 -   (   
  ).

     
  .  , 
,  .  
   .  
    . 
 .    
   .  
     
  .    
.

!  .   
 .  .  . 
   .   . 
      
.    
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.     
  .

 ,  ,  
     
.    .  
      
     
 .    
  .     
,    
.    
,   .  
    .

   :

      
  .    
 ,     
,     
.     
,     
 .    
,   .   
 ,   , 
   ,   
  .  

 33 3: 
    10-9

       
 .    
     
  .

     
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     
,     
   .

    .  
,  .  
.      
     .

	      
	   ? -  
	 -   -
	   .

    , 
  ,  , , 
  -    
   -    
  , .

 ,    
   .  , 
       
    
  .

 ,  
     -  
   , 
   .

      
  .

 

      
.    ,  
 . 
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     
   ,  
					      

      
 ,    
 . , , ,   
     
,  .

 ?     
.  ,   
 ,    
.

     
.      
    
.      
.    
 .   , 
  ,  
      
  .   
 ,    
 .  
      
.      
  .   
  .

   .  
    ,   
  ,    
  .    
       
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 .  , 
      
 . ‘’   
 ,   
.     
   .

    - , 
, ,   ,  
 ,     
.

     
 .   
. ,  , 
   .  
    
.   .  
    . 
   , 
  -  
.

    
     
    

,      
.

  .   . 
     
    
  .   
     .



   
 



     
   ,   
    
    .  
    . 
      
    
     
       
 .    
     
  .    
   . 

    
     
 .   
      
    . 
    
  , !    
. ,    
    . 
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    .  
  .  
     
.   
    
   :

     
.     
;    .  
.   .

      
.     
.    . 
 .    
    
.    
! ,    
     
.

      


     


     


     
.

— 

   
   
     
  .  , 
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 .   
 ,    
  .  
    
.

    
  !

 1914-    
   
      
      
 .   
     
    . 
      
.    
    
    
.    
  .    
     , 
     
     
  !    
    
  .   
     
.     
   
   
 .   :

   
   -  
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   
  .

   
?   
   ,  
    .  
      
  .   
     
  . (  
      
    
 .) 

1916     
    
 .   
     
.   ,   
    .  
     
   
.  

   
,  ,  
      
.     
!    .  
    .   
   ?   
       . 
      
 .    
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    
 .    
  . 
     
    . 

     
  , “! 
 !    
 ”     
 ,    
     
   , , 
  .  
    . 
    
  . 

     
       
,       
   .

     
 .    , 
   ,   
  . !   
    
!    
  .  
     
  . 

    
   
   .  
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    . 
     
  .  
   
    
 .    
     
 .   
  ,    
,     
        
.

     
  .  
    
  ,   
    ; 
     
  . 

      
    
     
    .

     
      
, !     
    
     
  .   
       
   .   
     . 
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1922     
  .  
 .    
      
     
   . 
     . 
      
   .  

      
   
. 

     
.     
     
.     
  .   
    
.   
  .    
     
.    . 
   .  
     
 .    
      
      
.     
     
  .

   8   
   
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   .   
    . 

    
   .   
 .    
  . 

     
.    
      
  ,   
  ,   . 
  .   
   . 

     
 .    
 . 

    
     
    
.    
    
  . 

    
     , 
    
.

    
    
,   
    
. 



70   2012

   ,  
     
 ,   
 .    
      
   ,  
   .  
    .  
 .    
  .

      
    
,      
     
  .  
  .

    , 
 : 

    
.  ,   
     . 
     
  .   
  ,     
 .    .  
    . 
 .    
       
 .    
    . 
     
,       
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.      
.

   .  
    
.  ,  .   
     
 ,    
  ,   
    ! 

      
     
     
.  

    
.   ,  
  !   
    
   ,  
    
       
   . 
    . 

     
: “  , 
  ,  ! 
     
. ,    
  .  
  ?  ? 
      
    ,  
    
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 .      
      
?    
 !”    
    
.

    
  ,  ,   
,     
     
. 

    
!

    
!

SRIRAMANASRAMAM FACEBOOK

     
    
  face book  
:
http://www.facebook.com/SriRamanasramam

  

    
 . 

http://ramanodayam.ashrama.org



 

 

  

  

   
    

    , 
 .    
     
    
,  ,  
 ,    
  .    
   Noble Life — 
  ,  - 
     
      
 .    
      
 ,    
.    , 
     
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      
    . 
    
     
     
.     
  ,    
,    , 
    ,  
 -     
.     
,     
    
  ,   
    
     
 .  ,  
  .   , 
, , , ,  
     
  ,   
    . 
    , 
    
 

   
	   
   
	     

 .   
     
     
 .    
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  ,   
    
   
.      
     
     
  .

    ,  
      
,     
 ,  - 
  , 
   , 
       
     
    
.     
 (Disaster Management)  
    . 
    
    
    
  .

      
 ,   
      
.





 () 

   - 
  
   - 
  

   
   
   
   

   
   
   
   

   
   
   
   

   
   
   
   

   
   
   
   

   
   
   
   
				    ...  
				    ... 
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



   13/6/2012  
     
. 

  ,   , 
      
    .  
     
      
 . 



26/5/2012     . 
     
   . 
       
   . 
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 , 

   ,  16  
     
 .  17/6/2012  31 
       
.   
    
. 

 , 

 , 



  

 

   , 

, -18

500

 V.   , -28 1000

 S.B , -35 5000

 , -45 1000

 K. , -92 1001

 L. , -20 2500

 R. , -44 500

     



100000


Voluntary Services

K.  			   9444127770

 M.S.		  9840075778		
 		 9445432335
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Kº Aß¦ ÷Ásk÷PõÒ

µ©÷nõu¯® Áõ\P Aß£ºP÷Í!

µ©÷nõu¯® Ph¢u £zx BskPÍõP ö£õ¸Íõuõµ 

uÍºÄPÐUQøh°¾® uÚx ÷ŒøÁ°À GÆÂu 

÷ŒõºÄªßÔ µ©n Aß£ºPÐUSa ÷ŒøÁ öŒ#Áøu÷¯ 

C»m]¯©õPU öPõsk ]Ó¨£õPa öŒ¯À£mk Á¸Áx 

öŒõÀ¼z öu›ÁvÀø». uÚx £v@ÚõÓõ® BsiÀ 

Aiö¯kzx øÁUS® C¢u |À÷ÁøÍ°À Cuß 

{ºÁõP® µ©n Aß£ºPÒ •ß øÁUP ÷Ási¯ Aß¦ 

÷Ásk÷PõÒ JßÖÒÍx. CxPõÖ® CuøÚ¨ ÷£o 

ÁÍºzu ö£¸ø©¯øÚzx® µ©÷nõu¯ Áõ\PºPøÍ÷¯ 

Œõ¸® Gß£vÀ GÆÂu I¯•ªÀø». CÛ²® 

µ©÷nõu¯® öuõhº¢x ö£õ¸Íõuõµz uÍºÂßÔ 

uÚx £oø¯z öuõhµ ÷Áskö©ÛÀ AuØPõÚ 

øÁ¨¦ {v ªPÄ® Á¾ÁõÚ {ø»°À øÁUP¨£h 

÷Ási¯ {º¨£¢u® E¸ÁõQ²ÒÍx. öuõhº¢x 

GÆÂu¨ ö£õ¸Íõuõµz uh[P¾ªÀ»õ©À Cuß £o 

öuõhµ SøÓ¢u£m\® ¹£õ# £zx C»m\® øÁ¨¦ 

{v E¸ÁõUP¨ £h ÷Ásk®. CuØS £PÁõøÚ¨ 

¤µõºzv¨£xhß E[PøÍzuõß C¨ö£õ¸ÐuÂø¯ 

AÎUP ÷Ásk® GÚ ÷ÁskQ÷Óõ®. C¢u øÁ¨¦z 

öuõøP°ß PnUQÀ ö£õ¸ÐuÂ öŒ#¯ uõ[PÒ 

B°µ® ©ØÖ® Auß ©h[SPÍõP £n©õP÷Áõ  AÀ»x 

Põ÷Œõø»¯õP÷Áõ “Ramanodhayam” GßÝ® PnUQØS 

öŒ¾zu ÷ÁskQ÷Óõ®. CzöuõøP AÎ¨÷£õ¸US 

S80G ¤›Âß RÌ Á¸©õÚ Á› Â»US Esk. 

GßÖ® £PÁõß £o°À,

µ©n ÷P¢vµõ iµìm

öŒßøÚ

 
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