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 

  

    ‘’ 
 .  .  

   .

 ,

‘    ’ 

 .    
. 

 :  
  

   .

“ ;  ; 
;   ,” 
  .

    , 
     .

   
   – 
   
  . -(, 13)

: ‘’    
      
    .  
     
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.    
   . 
    ,  
    
      
.    .

‘  ’ -– ‘’  
   .  
    .  
  .  ‘’  
   .

    ‘’  
    .  
   .   
  .    
.     
,       
,   ‘  
’  35   . 

   
   – 
   
  .

     
  .  
     
    
  .

    
   - 
   
  . ( , 374)
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     
    
  .  
     , 
  .

   
   -– 
   
  . - ( , 451)

 ‘  ’  
    
  ;    
  .   
     
     
    .

   
   - – 
   
  . 	( , 1029)

    
    , 
   .

    
      
,     
   ?  ,  
 , ,    
       
   ( 79, 80) .

    
  ?    
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    
    
  . 

     
     
 .   , 
  ,  ,   
    .  
  ,  (, 
, )   .

     
    
    
 .     
     
   .  
      
    
.   .  
  . (  95)

   .. 
  :    
  ?

:    
   .   
.       
 . ,   
   .  
     . 
   . 
  . ?  ‘’ 
      
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 .     
     .

     
     
  .   
      
.    
. ( 106)

    ?  
     
  .

“    
     . 
   .  
  .   
     
     
    
  .   
    .

    
‘  ’   
‘’  .   ‘ ?’ 
     
 .   .

     
    , 
 ‘’  .

    
	   

 ‘’ .
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     
   , ‘ 
  ’   
  .   
     
   .  
‘’ ()   .

    
()    
    
  .

 4 
	 44 4 

- -( )

     
    
   . 

     
 .

   
   - – 
   
  . 

(  , 4, 866)
[ − ; - − ]

       
 ,   
  ,   
    . 
    
    .
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     
  . - ( )

    
    
.

 -2
3 :  3
3     
    - - (, 2−-70)

:   , 
   ,  
    
    . 
     
.      
  .  
    
    
. 

    
 ,    , 
     
     
. (, 5-−-17)

  ,  
    . 
     
   .  
     
   ,  
     
 .
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     
     
.    
     
 .     
     
  .   
   . 

 ,    
  .

  .

  ,

 

  2023

//  

  03-07-2023 

   01-09-2023 

   15-10-2023 

 23-10-2023 

 24-10-2023 

 12-11-2023 

   17-11-2023 

  26-11-2022 

 144   28-12-2023 



 
:  



201:	    
	   .

: ‘ ?’     
      
   .

202.	    
	   .

:     
     
  .   
   :

     
    
    
   
    
     
   
  .

– , 03 – ,  6

:  ! ! 
  !  ! 
   .   
   . 
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      
.     
.    
  .   
   . 
‘ ’ (),  
     
   !

203.	    
	   .

     
  .

   ‘ ?’   
    
.

204.	    
	   .

:      
    
  .   
    
      
.

: 

  
    
  
      
  
      
   
      
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: !    
   .  
    . 
     ! 
      
   !”

205.	    
	   .

:     
      
      
   .

    :

   
   
   
  .

   
  .    
     
     
     
 .    
      
  .

   :

   
  .

      
     
   .
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     
:

   
   .

    
     
     
   .

206.	    
	   .

:    
    .  
    
 .

:      
.     
   .

  4
 4  3 
   4:
    

– , 1.2.23

  ,  
 ,  ,  
     
      
      
   .

      
  . , 
 ,
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   
   
   
   
 .

     
 ‘ ’   
  .

    
   . (31)
   
    (32)

 “     
 .   
”    
.

207.	    
	   .

: ,    
  ,   
     
 .

208.	    
	   .

: ‘ ’    
   .  , 
      
   .  
   
 .

:     
 ‘ ’ .
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   
       
       . (4)

    

−, ,    

−,    

−     
 

      
.     
 .    
.      
 :

   
   
   
   .

209.	    
	   .

:     
    
    
  .

210.	    
	   .

:   ‘ ’,  
     
 .    
   “   
 .     
 ’   .



  –  
 

 . S. 

   11-/6/2023  
   108  
 Bhagavan Ramana the Ocean of Grace  
  , .   
S.    . 

   108  
   

    
   
     
     .

     
      
  .    
     
    
     .  
       
  .    
  ,  
     
     
      
    .  



18   2023



19 2023

     
   .  
      . 
      
    . 
  ‘ ’   
   . 
“ ,    
     
 .”   . 

     
     
  ,   
 .    
 ,    
   , , 
     
    
 .    
     
   
   .

     
    : 
“       
     
  ,   
   .   
    . 
     
      
.     
 . 
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‘ ’     
     
   .  
     
   ‘’     
  ,   
     
   .   
     
     
    
  . 

    
     
 .    
      , 
      
 .    
 ,   . 
    ,   
  .    
.      , 
        
  .   
  ,  , 
,     
    .

      
  .    
,    
 ,    
    
  .
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     
     
     
 .     
  ,  , 
,      
  ,    
     
   , 
 ,      
   .”

1982     
: “     
.   .    
 .    .  
    .  
       
    
.      
    
   .”

    
,      
    
 .

   ,  
      
 . “,   
  ...”  
,   , 
“      
;    
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     
 ”    
.

 , , “  
     
?”  , , “ 
    
  .  
    ” 
.

     
 :

“ 35, 40   
    
  .     
     
.      
 ,   ,    
 ,  .  
    
   .

     
   .  
  .  ,  
   .   
  .    
 .   , 
 .    
    .

     
  .   
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     
 ,    
  .   
   , ‘ ?’ 
    .

“!     
  .  
  ,   
   .  
      
 .    
    . 
    .  
    . 
      
. ,   
 .”

   ‘ 
’, ‘’    
     
  .  
    
     
 .   , 
   .  
     
     
 .

     
    
.     
,     
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      
,    ,  
    
      
 .   
    
‘  ’ .

     
  1952  
 ‘ ’   
     
    
     
.

    
    
 .   
  .   
     
    .

    
 ‘  –-  
’      
.

  24    - –- 
 ,  – - 
  .   
  .   
    .

     
   .  
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     , 
     , 
      
  .    
     
   .

   .   
,     
. 

 2    
,     
 .   
     
  .  
      
     
: “   
       
  .   . 
  .  , 
    ,  
  .   
     
 .”

   ,  
   ,  
  .  
    
.      
    
     
   .
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    
      
    . 
    . 
   
    .  
 .    
   , 
,     
.     
     
   . 

    
.      
    ,  
    . 
    ,  
      
  . , , 
“     
       
.      
 ”    .

   
 ,   
   .  
    . 
   . 

    
    
  .   
   



27 2023

  .   
    
 .    
    
    
  .     
    
      
   .

    
.   . 
   . 
     
.     
   .  
     
.    . 
     
   .  
     
 .     
     . 

  .  
  .   
      
.     
.     
    . 
    , 
    .

    
     
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 .     
 .

,     
    . 
     
.     
.    
.     
   .

      
,    
    
.      
     
 .

     
   . 
    
  . 
  ,   
  .  
  ,  
,   
 − ,   
   .   
    .

      
.    ; 
;  .   
    . 
     
.    
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  .   
 .     
    . 
   ,  
     . 

   . 
     
     
     
. 

 , ‘−-’  
, ‘  ?’  
   .  ‘’ 
   . 
    ‘’ 
 .     
     
     
  .   
 ,   , 
     
‘ ’    
.

   – - “ 
  ?   ? 
 ?”   , ‘ 
?’      
.    , 
    . 
   , ‘ ’  
     
.
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 ,    
 ‘ ’ – ‘ 
’   ,  
    
.   , , 
,     
.     
   . ‘ 
’    , 
‘-−’    
     
    .  
     
   .   
   .

 ,   
     
       
     
 .    
 .     
    -
     
    .

   
  

   
    
     
  . 



   
:  

: 

29.     

“    ; 
     
 .”

    
     

   ‘ ’ 
  .  
     
.     
     
 .   
   . 
     
     
 ,     
,     
    .

 ,   
      
    



32   2023

 .     
  ,  
     
,     
.

    
      
      
 .     
“     
”     
.     .

     
     
    ?  
   ,  
   , 
      
    
 .   
    
  .   
   .   
  . , 
     
     . 
  ,    
    
  .

     
   , ‘ 
’    
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,     
 .    
    
   , 
     
.     
      
  .   
,  ,  
  ,  
      
     
    , 
     .
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 ,    
     
 .    
     
 .   ‘ 
 ’    
  .     
     
      
     
     
      
. ,     
     
  ,   
   .   
   .  
     
     
,    !

‘’    
   ,  
 .   
     
 .

     
   .   
    
    ,  
    .

   ‘ 
   ’  
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   .  
     
 .   
,    
 ?

  “   
  ()  ‘ ’ 
     ‘’  
    ” .

‘’      
     
,   .  
,  ‘   
’      
  ?    
   ‘’ 
   .

     
     
 ,    
     
   .   
   . 
 ,   
     
  .  
    
   . 
   “  
  ?” .

*****



      
      
   .   
      
   .  
    , 
     
 .     
     
    
.    
     
,      
  .    
      
  ,   
    
   .

 
:      

.

:      
     .  
   .    
    .    
 .     
.  . ,   
,  .  
   . ,   
.  .   
     
    .

− -   



 
 , 

    
 .    

    
  .

  1850-   
     
 .    
.   ,  
 .  , 
   . 
    
.    
     
.    
  ,   
 . 

   
  .

     
  ,  
     
 .   
  .  
     
 .   
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  .  
     
  .

  ,  
 , .   
   .  
   .   
  ,   , 
   ,   
     . 
  , 
 . , , 
  .   
    
. 

    
    
,      
 .    
    . 

   
    ,  
,  ,   
     
    . 
  ,   
  ,   
     
 . 

     
  ,   
 ,   
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 , 
   
  , 
   
 . 

   
   
  
   
   
     
    . 
   .  
    . 
      
 .   
    
.       
  .    
       
.      
 . 

  ,  , 
  ,  
    
, ‘ ?’ ‘  ?’ 
‘      
?’ ‘    
?’    
.   ‘  
  ,    
   ,   
   .   
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      
 ,   . 
   . 
 .

     
    . 
  ,  
   . 
    
,      
      
 .  , “! 
    ” 
 .   
  ,   
 ,  .

 .   
     
   . 
    
   ,  
  .  
     
     
.  , “!  
?  ?   
  ?”  .  
, “ !   
  .   . 
   ,  
 .    
.    



41 2023

  .   
    , 
    
 ,    
”   ,   
, “    
,     
  ”   
.

      
.      
    ,   
,    
 .     
 .  
  ,  ,  
  ,  
  (   
)  ,   
  .

    
.      
     
.     
    , 
“, !   ;  
  .  
 , ‘  ’, 
      
. ,    
‘’ ( )  
  ,   
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    ,  
   ,  
 .

 ,   , 
     
 , “ ! , 
     
      
 .    
  ,  
  .  
 ‘’ (  
)  .  
  ,  
”   .  
    
 .     
  .   
     
.       
  .  ,  
  ,   
 .  , “, 
 !    , 
   .  
  ”  
 .

   ( 
 )  , 
      
 .   ,  , 
,     
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,    
 .    
    
  .

     
  .   
     
.      
     
,    
      
 .    
 ,     
.

    
‘  -−’ ( 
  )   
 .    
   .

 1902     
  .   
,      
,    , “,  
!    
.  ( 
 )    
”  , , “  
 ”  .

   ,  
       
   , ‘ 
’ (   
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   ) 
     . 

 ,     
 ,  ,   
  ,   
   .  
     
 ,     
, “!    
”  .  
     
 ,     
,    . 
  , “! 
  .   . 
   ?”  . 
     . 
      
      , 
“     
”    .

,     
 ,     
  ,    
  ,  
,    
.     
    
   , , 
   .

 , “   
;   , 
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  ”  . 
   ,  
     
  .   , 
 ,  ,  
,  ,   , 
   , 
    
 .     
 ,   .

     
 ,   
    
 .     
   , 
     
     
(  )  
 .

,   
 ,   
    . 
    
 .    
,    
,    
    .  
     
   .

  ,  
      
  .   
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      
   , 
, ,  
 .   , 
  ,   
      
    .

    
,     
   . 
   ,   
     
.      
    . 
     
  , , 
    . 
      
,   .  
     . 
     
      
  .    
     .

  (- --  ) 
  ,  
     
     
.  ,   
     
  . 
,   
 ,    
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,   ,  
   .  
    . 
   ,   
   . , 
   
 .

    
,   
   . , 
   ,  
    . 
    . 
     
,   
      
 ,    
       
 .    , 
 ()  , 
   ,   
 ,    
,     . 

,    
     
   ,  
    , 
  ,   
    . 
,   ‘ 
’   .   
−−-  
( −234) .  
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   30   
,   
  67   
.    
      
 .    . 
   .

  ,   
 ,    
   , 
  .  
    ,  
 ,    
     
   .  
   ,  
     
.      
  , “  
 (  ) ”  
.     
    .

    
     
.    2022− 
   17−    
     
  .  
      
 .   TVS 
XL−   .
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 10.00   . 
    . 
      
     
 , “!   
    .  
!      
       
  .    
     
      
   .  
     
.

:   ‘ ’ 
      
 1926−   
     
. (   
.)





 

1926-     
    

    
     
  .  
     
.    
   .  
  , “ 
   ” . 
     
     
  . 

    
     
  , ‘   
  ’   
.    . 
     
 , ‘   
.     
’  . 

    
 ‘’  . 
    
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    
   .

     
    
    
    
.    
    .

     
    . 

1948   17    
    
      
     
    
  ,   
 .    
   .  
     
 .   
      
   . 
      
    . 
     
     
.

   
   - – 
   
  .



...2
.

      
   

–   20
    
       
   

–  ,  6

1931  ...  
     

.    . 
    
.   , 
 ,  ,  
,    
   .    
   ... 
.       
 .

     
  .

    
     
.     

: The Power of Presence, Part One, N.R. Krishnamurti Aiyer.
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   
   
   
.  
  .  
     
   
 .  
   
    
 .    
     . 
     
  .   
  .    
 .

    
   
  .    
      
 .     
      
  .   
      
   .  
        
.     
  .    
  ,  
 .

     
   .  



55 2023

     
  .     
   . ,  
      ‘ 
  ’ .  
   .  
     /  
     / 
      / 
       
  ( ,  
 )     
    
    . 
     
 .     
  .  ,  
   . 
      
     . 
    
  .   
   . 

      
...    
 .   
    
.    
    ,  
  .   
  . 
    
    
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  .  
     
  ...   

   , , 
     
  .    
  .      
  .   . 
  .    
    . 
     
     
  .   
      
.     
 .    
. ...   
 .   . 
 .     
.      
  .    
    .

()



Voluntary Services

K.  			   9444127770

 M.S.		  9840075778



 


  -   

‘’    
−     

.  :

‘   
’  .  
    . 

 ,     
 ,   . 
     . 
     
   .  
, ‘    
  ’    
‘    
    ’ 
     
. 

‘ ’    
. “ . 
  .    
  .  , 
   .  



58   2023

,    ” 
 ,    
. , ;  .  
  ,   
   . 
“     
   ”  ‘ 
 ’    
. , “    
.    
 ,   
  .   
 ,   
    
  ” . 

   .  
     
 ‘  ’ , 

“     

  ;
    
  ”. 
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  .   
       
  ?     
     . 

   

     
     . 
     
   . 
    . 
 ,  . 

     . 
 ,     . 
 ,     
   .  
,    
 .    , 
  .     
 ,   . 

     . 
     
,     
    . 

  , 

“   
   ” (395-−6)

 

“     
    ” (397-−8) 

 .    
 .     
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 .    
 . 

“    ” 
(241−2)

  ‘’ . 

    . 
    
  .    
( )     
.    
.   , 
‘   ?’   , 
     
.    
     
    
  . 

    

   , 
   .  
   .   
 “     
 ”  ‘ ’ . 
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“   
    
    
   ” (523−6)

 ‘ ’    
.     
,   . 

      
   .   ‘ 
’      
. 

  ‘ ’  
  ‘ ’, ‘ ’, 
‘ ’, ‘ ’, 
      
      
.  ;    
    
.    
 . 

   

‘ ’    
   ‘ ’. 
     
 .    
     
  .

‘      
’ . ‘ ’  
   . 

    
      
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‘ ’ ‘ ’    
. ‘ ’  ‘ ’ 
   , ‘  
   ’  
   , 
   
  . 

“    
   ” (13-−4) 

    
   , 
  . 

  

 ‘ ’ .   
     . 
    . 
     , 
 .   
   ,  “ 
   ”   
  . 

  -   

 ,     
   .   
   
     
 .  .  
 1890.    , 
  .  
  .    
 . ,  ..  
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,      
    
   . ‘ 
 ’    
 .   
     
 ‘’   
  . 

   ,  
     
.     
  .   
    .  
    
     
‘   ’.     
     
.   ‘  ’ 
 .     
   ‘ ’  
   . 

   

       
   .   
   .  
     
  ‘   ’. 

      . 
    ‘ ’ 
 . 

“    
 	    
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    
 	   
    
 	    
    
 	   ”

−    ,  ,  1 

--     
  . 
 ,    
 ,  
      
.     
,    
. ‘  ’ 
      
   .  
    , 
  ,   
    
 . 

    ,  
   ,  
 ,     
 ,    
 .    
     
,    
    
   !

‘  ’     
   ...



‘’- – 
  

D. 

  .   
.    

 ,   , 
    
   . 

     
.    
. 

 , 

    
   

. 

‘     
 ’    
. 

    
     
     
     
 .

,     
 ,  
 , , “  
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,    
   . 
    
!”  .   
, “   
    
  .   
 ”  . 

   
 ,    
, , ,   
    
  . 

     
   . 
     
    
   . 

    
    
    
   . 

“  , 
      
  , 
    
     
( )  ”  
      
  . 

  ,   
     
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, “  .  
”    
,     
    
    
.

   73   
   ,  
    
      
    
   . 

  , “  
     
  , “  
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   ? 
   
?    
.    
  .     
,      
      
  ?    
     
    
  .    ? 
   ?  
    ?” 
  . 

  .  
 ,  . 
      
    ? 
  ‘ ’  
  . 

‘  ’, ‘  
’, ‘  ’  
  .    
  .   
 .   
 .    
   . 
    
   .  
    .

“  ?”    
   :
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“   ;  
   .  
 .    
.     
.    . 
  .    
 .” 

“    
    ?”  
   , , 
“    !”  
   . 

    .  
    ; 
  .   
    . 
,      
.     
     
 .     
.     
  .  
  .

,    
     
      
      
   .

’ ’  ,
’  ’  ,
  
 .
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“    
()  ;    
     ()  
;    
    
    ”  
   .

 ‘ ’ ( ), 

4  3 2
  3  

“  ,  
  ”    
  . 

 ‘’ .  
  .  
.   . 

   
   :

“     
    
.    
   . 
     
    
. 

    
      
 .     
     
     
  54   
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 .    
 .   
 . 

    
  .  
      
 .   
  . 

    
 .   
   ,  
 .     
 .   
 .    
   . 
    . 
     . 
    
  .

‘    . 
  .   
     
   ’ .   
    
    . 

   . 
    
,    
 .   
    
     
 . 
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   ‘ ’  
  ,   
     
 .   
    ,  
,     
   . 

‘   ’  
,    
.    
     
 .”

     
   
     
   . 

     
     
   . 
     
     
    
   . 
   . 

    - 2023

 2   8.21 3   5.08

 1   3.51 2   12.01

 30   10.58 31   07.05

 28   6.49 29   3.27
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

 

 

     
       
 .  
12/6/2023    
  ( )   
 . 

    
     
      
   . 

  ,  , 
     
   . 
   
     
      
  .  
    . 
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     
.   .  
      
 .   .

   -  
  

       
      
 .    
       
.     
    
 .   
 (Android App)   
   .

https://play.google.com/store/apps/details...

      
     
 (English Transliteration)  
      
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   . 
IPhone  (Iphone App)   https://
apps.apple.com/app/id1644920339  , 
      
    .   
   
 .

   

     
1937        
   .

      , 
,      
  .    26, 27 
 28     . 

     
.      
100   . 28   
 9.00    . 
  7.00      
    . S  
    . 
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   - 2023

    (30-6-2023, 
)    
   .  
      
      , 
      
     
     . 

       
    
   .  
6.30  ,    
 .   
. 



,    
3/7/2023     
     
.



 
 

      
.      
.     
   .

,     
   .  
  .   
   .   
   .  
  .    
     .  
     .

    .  
    .  
  ,   
     . 
   .    
      
 .

    

1950       
      
  .  
     
   . 
 .   .

      
 .   1    
  .    
.      
 .     
  ,    
 .     
    .
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 

  
 .   
  93  
 . 

  
 13   
   
  
1943    
   
  . 

1940      
     
    
.      
,  . 

     
 .      
       
 . 

  23    
6.45     
     
,    
     . 
     12.10 
  . 

     
 ‘’   
 . 
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  

. V. V.  ( 
)   
    
  
  1954 
  2   
. 

1975  
   50    
  . 

     
 25    .   
  ‘ ’   
       
     . 

.  , ‘ ’  
   .    
 :

“     . 
,     , 
      
 .    
    . 
      
   .  
  .”

     
     25/6/2023   
.    . 
    ‘’ 
   . 
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